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７月13日(水)、待ちに待ったGlobal Frontier研修の１日目が開講されました！
Global Frontier研修とは、今年から始まった、外国人講師の方と共にディスカッションなどを行い、

異文化理解を学ぶ、１年生の行事です。 １・２日目は、英語のスピーキングについてや身近なトピック
をテーマにディスカッションを行ったり、異文化理解について学んだりし、３日目には、海外で活躍す
る日本人の方と、全クラスをリモートでつなぎ、オンラインセッションを行う予定です。

担任や英語教員がつきっきりではなく、外国人講師の方と自分たちだけという状況に緊張の色を見せ
る生徒も多くいましたが、講師の方それぞれのアイスブレイクアクティビティを通して、あっという間
に緊張もほぐれ、笑顔で活動を楽しむ様子が見られました。

１日目の流れ

１時間目 自己紹介
アイスブレイク

２時間目 スピーキング 自分の意見を理由と
共に述べよう

３時間目 異文化理解 講師の出身国につい
て学ぼう

４時間目 英語ディスカッ
ション準備

身近なトピックスに
ついて話し合おう

目的

➀英語でのコミュニケーションを通じ、自己発
信力を高める
②異文化理解や多文化共生について考えを深め、
多様な価値観に興味を持つ
③英語が通じる成功体験を積み重ね、学習への
意欲を高める
④自分の将来像を日本ベースだけではなく、地
球規模で考える
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先生が私たちに楽しく分かり
やすく教えてくれたため、英語
の楽しさをよりわかりやすく実
感する事が出来た

「下手でもいい、堂々としよう、楽しも
う」と何回も行ってくださったおかげで下
手でもめちゃくちゃはっきりと喋れてみん
なもしっかりと取り組んでいて、恥ずかし
さなく活動できたから。

全体の98%が満足！！



しゅうまいジャンケン 時間内にどれだけの単語を書けるか競った活動、
先生へのwhat、when、which、why、where、howを使っての質問タイム
OREOの構成で意見を述べる活動 2Truth 1Lie 英語のマジカルバナナ

バナナダンス 四人グループでのプレゼンテーション

印象に残った活動は？？

・言いたいことをそのまま英語にできなくて、伝えたい内容をそのまま伝えることができなかった点

・リスニング力がいるなと思いました。また、知らない単語が出てきたり聞き取れないことがあったので

目だけで英語に触れるのではなく、耳も活用する必要があると思った。

・自分の頭の中では話したいことが思い浮かんでいるのにそれをすぐに英語に置き換えて話すこと

・自分から英語を喋ること。 書くのと言うのでは難しさが全然違うと思った。

・講師の先生の話を少しでも多く理解すること

・自分のボキャブラリーの量の少なさを痛感した

・一日中全て英語で受けるというのは初めてで、英語が苦手な自分にとって不安だったが、実際やってみてとても
 楽しく、また機会があればもう一度やりたいなと思うほどとても良い経験となって良かったと思った。
・英語への興味が深まったり不得意な点が見つかったりしたため、もっと英語を勉強したいと思うことができた。
・いつもの英語の先生だと、日本語でも通じてしまい、甘えてしまうけれど、今回のように他国の講師の先生だと

生徒がより積極的に活動できるから良いと思った。
・英語で話すのは難しいから手を出しづらいと思っていたけど、先生と案外話せたり、言っていることを理解する

ことができたのでこれからは積極的に英語を学んで、海外の人達と話がしてみたいと思いました。
・英語は簡単な単語でも伝えようとすることで伝わるものなんだなと思いました。
・周りのみんなもひとりの英語がどんなにおかしくてもバカにすることなく楽しく終われたかなと思います。
・先生がミスを恐れないで、ミスは自分を成長させると言ってくれたことで少しだけ英語を喋るということへの

ハードルが下がりました。またやりたいと思いました。
・先生がちょいちょい話しかけてくれて、それに下手なりに答えられたことがすごい嬉しかったです。
・コロナ禍の中でこのような機会があって、嬉しかったです。
・研修前は英語を喋るのが嫌で乗り気ではなかったけれど、いざ参加してみると、ミニゲームや話し合いなど、楽

しく英語を話す機会が出来たのですごく楽しかった。
・アイコンタクト大事。

・英語がこんなに面白かったことは初めてです

苦労したことは？？

思ったこと・感じたこと・印象に残ったこと

研修を通して意識が大きく変化！
前向きな人が増えました！


